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Vaste lasten Variabele uitgaven Inkomsten

Huur of hypotheek en verwarming Boodschappen Salaris

Elektra en gas Huisdier(en) Salaris partner

Zorgverzekering Op het werk Toeslagen (zorg +huur)

Zorgverzekering partner Reiskosten Toeslagen (t.b.v. kinderen)

Woonverzekering en avp Persoonlijke verzorging

Bankkosten Kapper

Internet, telefoon en tv Kleding en schoenen

Mobiel abonnement Uit eten etc. Totaal per maand

Mobiel abonnement partner Cadeaus
Abonnement 1 (bijv: Spotify) Vakantie
Abonnement 2 (bijv: Netflix) Loterijen
Abonnement 3 (bijv: Amazon) Overige
Abonnement 4
Gemeentebelasting

Waterschapsbelasting Inkomsten totaal

Vaste lasten

Variabele uitgaven

Over na uitgaven




Aanbevelingen en opmerkingen
Hieronder nog een aantal tips om de lasten te verlagen en hiermee extra besteedbaar inkomen te creéren.

Tip: Besparen op uitgaven

Boodschappen:
Maak altijd een lijstje en doe geen boodschappen als je honger hebt!

Realiseer je dat een supermarkt heel slim inspeelt op zoveel mogelijk geld verdienen aan klanten. De duurste producten liggen op ooghoogte.
Bewustzijn van deze twee dingen kan je een hoop geld besparen.

Vaste lasten:
Vergelijk de mogelijkheden via websites als www.pricewise.nl
Check jaarlijks je bespaarmogelijkheden op het gebied van energie, internet/televisie en verzekeringen.

Zorgverzekering:
Vergelijk eenvoudig je zorgverzekering via bijvoorbeeld www.zorgkiezer.nl

Check vanaf eind november jaarlijks of de zorgverzekering nog passend is en realiseer je dat verzekeraars verdienen aan extra dekkingen/pakketten.
Kijk dus goed welke aanvullende verzekeringen je wel of niet nodig hebt.

Tanken:
Vergelijk waar je goedkoop kunt tanken in de buurt en bespaar tot wel 10% op de tankkosten.
Kijk eens op www.brandstof-zoeker.nl.
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